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Benvenuto nel Centro Dentistico VioDental

A Verona, VioDental ¢ il nuovo punto di riferimento per un'odontoiatria di
qualita, dove ogni paziente si sente ascoltato, accolto e seguito con
attenzione.

VioDental & uno Centro dedicato alla salute orale, dove competenza
clinica, innovazione tecnologica e attenzione al paziente sono la
quotidianita: qui il benessere, 'ascolto e la bellezza del sorriso sono al
centro di ogni trattamento.

Le prestazioni in VioDental
Crazie a un team preparato e multidisciplinare e alle piu moderne

tecnologie, VioDental Verona offre un'ampia gamma di trattamenti
odontoiatrici, pensati per le esigenze di tutta la famiglia.

Implantologia (implantologia guidata, All-on-Four/All-on-Six, denti fissi,
impianti dentali)

Chirurgia orale

Parodontologia

Ortodonzia dell'adulto

Ortodonzia del bambino

Terapia del bruxismo

Gnatologia

Protesi

Odontoiatria estetica

Conservativa

Endodonzia

Igiene e prevenzione orale
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Dalla passione alla realta: la filosofia di VioDental

VioDental nasce da un sogno diventato realta grazie alla visione di
Luminita Muntean, fondatrice del Centro, che ha unito la sua passione per
'odontoiatria al desiderio di creare un luogo in cui ogni paziente si senta
davvero ascoltato e accolto.

Dopo anni di esperienza maturata in diversi studi odontoiatrici a Verona,
Luminita ha scelto di dare vita a un centro dove il benessere della persona
viene sempre messo al primo posto.

VioDental & un punto di riferimento per chi cerca trattamenti di alta
qualita in un ambiente professionale ma al tempo stesso accogliente e
familiare. Lo staff, selezionato con cura da tutta Italia, & composto da veri
esperti e nomi di spicco nelle loro specialita. Grazie a tecnologie avanzate
come TAC digitale in sede e scanner intraorale, uniti a trattamenti
minimamente invasivi, il Centro offre diagnosi precise e il massimo
comfort.

La tua prima visita in VioDental

Ti ascoltiamo, valutiamo insieme la tua situazione e ti proponiamo solo
le soluzioni piu adatte a te, con trasparenza. Il primo passo per prenderti
cura del tuo sorriso inizia da qui. Prenota ora la prima visita al Centro
Dentistico VioDental con i nostri specialisti per ricevere una diagnosi
completa e il tuo piano di trattamento dedicato. Rispondiamo
rapidamente a ogni richiesta e ti supportiamo nel trovare la soluzione
migliore, compatibile con il tuo tempo e il tuo budget. Offriamo
trattamenti su misura, di alta qualita, sempre con attenzione, empatia e
risultati concreti.
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La nostra missione: curiamo il sorriso, valorizziamo la persona

La mission di VioDental € accompagnare ogni paziente in un percorso di
fiducia e benessere, offrendo trattamenti odontoiatrici su misura. Ci
prendiamo cura del sorriso come espressione di armonia, salute e
sicurezza personale.

La nostra visione: ogni sorriso & bellezza
Ogni sorriso € unico e dev'essere valorizzato. VioDental nasce proprio per
offrire a ciascuno l'opportunita di esprimere la propria bellezza attraverso

trattamenti odontoiatrici che uniscono eccellenza clinica, innovazione
continua e una cura esclusiva della persona.

| nostri valori

LA PRIMA VISITA

Accoglienza

Siamo prima di tutto persone che si prendono cura di altre persone. |l
nostro team accoglie ogni paziente con empatia e attenzione, dando vita
ad un rapporto basato sulla fiducia reciproca.

Personalizzazione

Ogni paziente & diverso e ogni sorriso & irripetibile: progettiamo percorsi
di cura che rispettano la storia, le esigenze e gli obiettivi personali di
ciascuno.

Benessere

Ci prendiamo cura della salute orale guardando alla persona nel suo
insieme. L'obiettivo & migliorare la qualita di vita attraverso un sorriso
sano, arMmonioso e consapevole.

TRATTAMENTI

Lavoriamo ogni giorno perseguendo i piu alti standard clinici e
professionali. Tutti i trattamenti che offriamo sono frutto di studio,
aggiornamento costante e attenzione al dettaglio, oltre che al paziente.

Raffinatezza

L'esperienza in VioDental si distingue anche per I'atmosfera di eleganza
sobria e cura estetica: vogliamo che anche il piu piccolo oggetto di arredo
comunichi armonia e buon gusto.

Innovazione

Investiamo nelle migliori tecnologie e metodologie per offrire trattamenti
all'avanguardia, efficaci e sicuri. Innovazione per noi significa anche
migliorare il comfort e I'esperienza del paziente.
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I nostri professionisti per il tuo sorriso

Il nostro staff, selezionato con cura da tutta ltalia, &€ composto da veri
esperti e nomi di spicco nelle loro specialita.

Dr. Marco Bergo Direttore Sanitario
Dott.ssa Monica Miazzo Ortodontista
Dott.ssa Susu Valeria Igienista dentale
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La prima visita in Viodental

La prima visita al Centro Dentistico VioDental ¢ il punto di partenza per
costruire insieme il percorso verso un sorriso Nuovo, sano e duraturo: in
guesto primo incontro, ci prendiamo il tempo per ascoltare il paziente,
conoscerne la storia clinica e capirne le esigenze. L'approccio dei
professionisti € attento, empatico e pensato per far sentire a proprio agio
fin dal primo momento il paziente, adulto o bambino che sia.

Raccolta dell’lanamnesi

All'inizio della visita verranno fatte alcune domande sulla salute generale,
eventuali patologie, allergie, terapie in corso e abitudini quotidiane.
Queste informazioni sono fondamentali per conoscersi meglio e per
valutare la salute della bocca nel contesto dello stato di salute generale.

Esame intraorale ed extraorale

Segue un controllo accurato del cavo orale (denti, gengive, lingua,
mucose) e delle strutture esterne come articolazione mandibolare e
muscolatura del viso. Se necessario, potranno essere eseguite anche
radiografie digitali o altri esami diagnostici per avere una visione chiara e
completa della situazione.

Consulto con specialisti (se necessario)

In caso di problematiche specifiche (come disturbi dell'occlusione, dolore
mandibolare, parodontite, ecc.), potranno essere coinvolti specialisti
interni al team per una valutazione multidisciplinare. Questo permette di
avere una diagnosi piu precisa e tutte le competenze utili in un solo
centro.

Elaborazione del piano di cura e preventivo

Dopo aver raccolto tutti i dati e stabilita la diagnosi, viene presentato un
piano di trattamento personalizzato accompagnato da un preventivo
chiaro e dettagliato, che spiega in modo trasparente i costi, le fasi e le
tempistiche del trattamento proposto.

Condivisione e accettazione del piano

Il paziente puod prendersi tutto il tempo necessario per leggere il piano di
cura e porre tutte le domande che desidera. | professionisti di VioDental
sono sempre disponibili a fornire chiarimenti e rispondere a ogni dubbio,
perché e fondamentale che il paziente si senta sereno, ben informato e
pienamente coinvolto nella scelta del trattamento.

Pianificazione degli appuntamenti

Dopo l'accettazione del piano terapeutico e del preventivo, si organizza
insieme un calendario di appuntamenti flessibile, pensato per rispettare
le esigenze e gli impegni personali del paziente, garantendo un percorso
di cura comodo e sostenibile.

01

02

03

04

05

06
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Per la salute orale, solo tecnologie all’lavanguardia

| professionisti del Centro Dentistico VioDental utilizzano strumenti
diagnostici di ultima generazione, che permettono di offrire trattamenti
sempre piu precisi, efficaci e personalizzati, riducendo tempi e disagi per
il paziente.

TAC 3D Cone Beam (CBCT) - Diagnosi ad alta precisione

La TAC Cone Beam dispone di una tecnologia avanzata di tomografia
computerizzata dedicata allo studio dettagliato delle arcate dentarie e
del mascellare.

Consente di ottenere immagini 3D ad alta risoluzione con una dose di
radiazioni ridotta, adatta quindi anche ai pazienti piu piccoli. Con una sola
scansione si possono eseguire:

< Panoramiche dentali (OPT) > <TAC mandibola e mascella >

<Studio delle articolazioni temporo-mandibolari )(Ricostruzioni 3D >

< Teleradiografie del cranio >< Studio dei tessuti molli e delle orbite>

Impronta digitale con scanner 3Shape

Crazie allo scanner intracorale ad alta precisione, si rilevano le impronte
dentaliin 3D in pochi minuti, senza l'utilizzo dei classici cucchiai e paste. |
vantaggi per il paziente sono:

< Nessun fastidio durante la rilevazione > < Risultati piu rapidi >

< Massima precisione > < Comunicazione diretta con il laboratorio >

Radiografia digitale Sirona

Si utilizza la radiografia digitale Sirona, che consente di visualizzare nel
dettaglio 1-3 denti per identificarne eventuali patologie. Grazie alla
digitalizzazione laser, i tecnici di VioDental ottengono immagini nitide
con una bassa esposizione ai raggi X.

Sbiancamento professionale con lampada Blancone

Per lo sbiancamento dei denti viene utilizzata una lampada Blancone,
che attiva un gel a base di perossido di idrogeno, accelerando cosi |l
processo e garantendo risultati visibili in una sola seduta. Grazie al suo
design ergonomico, il trattamento & rapido, sicuro e per niente invasivo.
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Implantologia

L'implantologia € una delle soluzioni piu efficaci e moderne per sostituire
uno o piu denti mancanti.

Grazie all'inserimento di impianti dentali in titanio, che funzionano come
vere e proprie radici artificiali, & possibile ripristinare estetica, funzione
masticatoria e benessere orale.

Nel Centro Dentistico VioDental, ogni trattamento implantare e studiato
su misura, per offrire risultati affidabili, minimamente invasivi e
dall'elevato valore estetico e funzionale. Per tornare a masticare, sorridere
e parlare senza timori o fastidi!

Implantologia computer guidata: piu precisione, meno invasivita

L'implantologia computer guidata € una tecnica avanzata che consente
di pianificare I'intervento in modo digitale, riducendo al minimo margini
d'errore e aumentando la sicurezza del risultato. Grazie alla TAC Cone
Beam 3D e a software specifici, i professionisti di VioDental possono
simulare lintervento in fase pre-operatoria, progettare una dima
chirurgica personalizzata, inserire gli impianti in modo preciso e veloce,
per una seduta piu confortevole per il paziente e una ripresa
post-operatoria piu rapida.

Implantologia All-on-4 / All-on-6

Le tecniche All-on-4 e All-on-6 permettono di riabilitare un'intera arcata
dentale con una protesi fissa supportata da soli 4 o 6 impianti, anche nei
casi di perdita completa dei denti. Il trattamento prevede l'inserimento
degli impianti in una singola seduta, l'applicazione immediata di una
protesi fissa prowvisoria e tempi di recupero ridotti e risultati estetici
immediati.

Crazie all'inclinazione strategica degli impianti posteriori, si evita spesso la
necessita di innesti ossei, rendendo il trattamento accessibile anche a chi
presenta poco 0sso residuo.

Denti fissi

| denti fissi restituiscono una sensazione naturale in bocca, senza i fastidi
delle protesi mobili;: non si muovono, non richiedono colle adesive e
permettono una masticazione efficace, migliorando anche la fonazione e
la qualita di vita.

Nel Centro Dentistico VioDental, le protesi fisse estetiche sono altamente
personalizzate, quindi progettate per integrarsi armoniosamente con |l
volto e il sorriso del paziente.

Chirurgia orale

La chirurgia orale si occupa della diagnosi e del trattamento chirurgico di
diverse patologie del cavo orale.

Crazie all'uso di tecnologie all’avanguardia e protocolli digitali, ViocDental
assicura interventi precisi, sicuri e poco invasivi, favorendo una guarigione
piu rapida e un elevato comfort per il paziente, come nel caso
dell'estrazione dei denti del giudizio, della rimozione di cisti e
dell'inserimento di impianti dentali.
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Implantologia assistita

L'implantologia guidata rappresenta I'evoluzione digitale
dellimplantologia tradizionale. Grazie all'uso di software di ultima
generazione, si pianifica ogni fase dell'intervento con estrema precisione,
riducendo al minimo il margine di errore e il trauma per il paziente. |l
protocollo che adottano i professionisti in VioDental si articola in tre fasi
principali:

01 Acquisizione dei dati e modellazione 3D

Attraverso radiografie 3D (CBCT o Dental Scan) si ricostruisce
un modello tridimensionale della bocca del paziente,
analizzando con precisione la densita ossea, i volumi e la
posizione di strutture sensibili (nervi, seni mascellari, ecc.). Qui
il paziente gia riesce ad avere una previsualizzazione di quello
che sara il risultato finale.

02 Ppianificazione digitale dell'intervento

Utilizzando il software, viene simulato l'inserimento degli
impianti nella posizione ottimale, valutando inclinazione,
profondita e distanza dalle strutture anatomiche. Questo
permette di massimizzare la stabilita implantare.

03 chirurgia guidata e mascherina personalizzata

Dalla simulazione digitale viene prodotta una dima chirurgica
personalizzata: una mascherina con fori guida che viene
posizionata in bocca per replicare fedelmente il piano digitale
durante lintervento. In questo modo, l'inserimento degli
impianti € rapido, preciso e minimamente invasivo.

Carico immediato

In alcuni casi, si adottano tecniche di carico immediato, che consentono
al paziente di ricevere i denti fissi prowvvisori entro poche ore
dallintervento. Grazie ai flussi digitali, il paziente pud visualizzare in
anteprima il risultato finale grazie a una pre-visualizzazione estetica 3D,
gia in fase di prima visita.

| denti del giudizio

Un altro ambito fondamentale della chirurgia orale & rappresentato
dall'estrazione dei denti del giudizio. Si tratta di un intervento molto
comune, Spesso necessario per prevenire o risolvere dolore o
inflammmazione gengivale, infezioni ricorrenti, malposizioni dentali,
formazione di cisti o danni ai denti vicini e problemi ortodontici.

In VioDental l'estrazione dei denti del giudizio avviene con tecniche
mini-invasive, in anestesia locale, assicurando massimo comfort e tempi
di guarigione rapidi. In caso di inclusioni complesse, viene eseguita
un'accurata valutazione radiografica per pianificare l'intervento con la
massima sicurezza.
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Parodontologia

La malattia parodontale, un tempo conosciuta come “piorrea”, &
un'infezione cronica di origine batterica dei tessuti che sostengono i
denti. Colpisce il parodonto, cioé l'insieme di strutture che mantengono il
dente saldo nell'osso: gengiva, osso alveolare, cemento radicolare e
legamento parodontale.

Spesso sottovalutata perché inizialmente silenziosa, i sintomi possono
essere lievi o del tutto assenti, ma se trascurata puo progredire fino a
provocare mobilita e perfino perdita dei denti.

La gengivite

La gengivite e un’inflammazione superficiale delle gengive, spesso
causata dall'laccumulo di placca e tartaro. Si manifesta con sintomi come
arrossamento e gonfiore gengivale, sanguinamento durante lo
spazzolamento e alitosi persistente. Se trascurata, pud evolvere in
parodontite, la condizione piu grave. Per questo & fondamentale
intervenire precocemente con pulizie professionali regolari e corrette
abitudini di igiene orale.

Ortodonzia dell’adulto

L'ortodonzia negli adulti punta a creare sorrisi armoniosi e funzionali:
labbra, denti e profilo diventano un’unita estetica ed efficace. Oltre
all'aspetto estetico, un sorriso ben allineato promuove una migliore igiene
orale e una masticazione piu equilibrata: due fattori fondamentali per la
salute a lungo termine.

Una pulizia piu facile

Un'igiene facilitata, poiché i denti allineati riducono le aree difficili da
pulire, diminuendo rischio di carie e patologie gengivali.

Un’occlusione corretta

Una chiusura equilibrata protegge denti e articolazioni da usura
eccessiva e tensioni, prevenendo anche disturbi dellATM (articolazione
temporo-mandibolare).

Un benessere complessivo

La funzione masticatoria ottimizzata pud migliorare la digestione, la
respirazione e la pronuncia.

Ortodonzia del bambino

'ortodonzia pediatrica si occupa di allineare i denti dei bambini e favorire
uno sviluppo equilibrato del volto e della mandibola. Un approccio
precoce e personalizzato consente di intercettare tempestivamente
eventuali disallineamenti o alterazioni funzionali, riducendo la necessita
di interventi piu complessi in eta adulta.
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Quando fare la prima visita ortodontica?

L'ideale e effettuare una prima valutazione ortodontica tra i 3 e i 6 anni,
poiché in questa fase si possono gia individuare abitudini scorrette (come
la respirazione orale o la deglutizione atipica), malocclusioni in fase
iniziale e problematiche legate alla crescita delle ossa mascellari.
Intervenire precocemente significa prevenire complicazioni future e
favorire uno sviluppo equilibrato del sorriso e del volto.

Un ambiente sereno per piccoli pazienti

Si sa bene che per molti bambini (e genitori!) il dentista pud generare
ansia. Per questo, in VioDental, anche il piu piccolo paziente viene accolto
con attenzione, empatia e un approccio giocoso e rassicurante: gli
ambienti sono studiati per fare sentire anche loro a proprio agio e rendere
la visita un'esperienza positiva fin dal primo incontro.

Il team dedicato allodontoiatria pediatrica e esperto nell'approccio
comunicativo con i bambini: ogni strumento viene presentato con
semplicita e curiosita, in modo che il bambino impari anche a conoscere
e fidarsi del dentista.

Terapia del bruxismo

Tanto comune quanto sottovalutato, il bruxismmo & un disturbo che
consiste nel serrare o digrignare i denti in modo involontario.

Interessa bambini, adulti ma anche anziani e si tratta di un utilizzo
scorretto di una funzione fisiologica (quella della masticazione) che
awiene in modo involontario e ripetitivo.

Come si manifesta?

| sintomi piu comuni sono l'usura dei denti (abrasione dello smalto,
esposizione della dentina), la sensibilita dentale al caldo e al freddo, cosi
come dolore alla mandibola o tensione muscolare al risveglio piuttosto
che mal di testa ricorrente (specialmente al mattino).

Come si cura?

Il trattamento del bruxismo varia in base alla causa, alla gravita e ai
sintomi del paziente. L'approccio € spesso multidisciplinare, e pud
includere:

A Bite dentale personalizzato

E il rimedio piu utilizzato. Si tratta di una mascherina
trasparente in resina rigida, realizzata su misura. Va indossata
soprattutto di notte, per proteggere i denti dallo sfregamento,
rilassare la muscolatura mandibolare e migliorare la postura
dell’ATM.

B controllo dell'occlusione

Se presenti malocclusioni evidenti, si valutano terapie
ortodontiche o protesiche correttive.
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C Monitoraggio periodico

Il bite va controllato regolarmente dal dentista per verificarne
I'efficacia, adattarlo se necessario, ed evitare usure o effetti
indesiderati.

Gnatologia

La gnatologia & la branca dellodontoiatria che si occupa dei disturbi
legati all'articolazione temporo-mandibolare (ATM) e allocclusione
dentale, ovvero al modo in cui combaciano i denti tra loro.

In VioDental vengono effettuate visite gnatologiche complete per
individuare le cause del disturbo e impostare un trattamento
personalizzato. L'approccio e infatti multidisciplinare: si valuta la funzione
mandibolare nel suo complesso, tenendo conto del legame tra
occlusione, postura e benessere generale del paziente.

Una corretta diagnosi gnatologica puo migliorare la qualita della vita,
riducendo dolori ricorrenti e ristabilendo I'equilibrio tra denti, muscoli e
articolazioni.

I Disturbi Temporo- Mandibolari

I Disturbi Temporo-Mandibolari (DTM) colpiscono circa il 15% della
popolazione e possono Mmanifestarsi con sintomi come cefalee, vertigini,
dolori agli occhi e acufeni. Questi segnali, spesso sottovalutati, indicano
un reale problema legato all'articolazione temporo-mandibolare e
richiedono un'attenzione specialistica.

Nel Centro Dentistico VioDental, la gnatologia si occupa proprio della
diagnosi e del trattamento di questi disturbi, offrendo soluzioni mirate
per alleviare il dolore e migliorare la qualita della vita. Grazie a un
approccio multidisciplinare e all'esperienza del team, ogni paziente riceve
una valutazione approfondita per individuare la causa esatta del
problema e seguire un percorso terapeutico personalizzato.

L'obiettivo e ristabilire I'equilibrio funzionale dell'articolazione e dei

muscoli coinvolti, riducendo i sintomi e favorendo un benessere duraturo.

VioDental propone diverse soluzioni, sia fisse che mobili, per garantire
sempre il miglior risultato estetico e funzionale.

La mancanza anche di un solo dente puo alterare I'equilibrio della bocca,
influenzare la mMasticazione, la postura e l'aspetto del volto: intervenire
tempestivamente con protesi dentali & fondamentale per evitare
peggioramenti nel tempo.

Protesi estetiche

Pensate per migliorare I'aspetto dei denti naturali danneggiati o usurati,
le protesi estetiche, che nel Centro Dentistico VioDental vengono
realizzate solo con materiali biocomypatibili come zirconio e disilicato di
litio, comprendono:
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A Faccette dentali

Sottilissime lamine in ceramica che si applicano sulla parte
frontale dei denti anteriori per migliorarne forma, colore o
posizione. Si tratta di una tecnica minimamente invasiva, con
risultati estetici estremamente naturali e duraturi.

B corone dentali

Coperture che rivestono completamente un dente
compromesso, rafforzandolo e migliorandone l'aspetto.

Vengono utilizzate per denti molto danneggiati o devitalizzati.

Protesi fisse su impianti

Questa tipologia di protesi viene ancorata stabilmente a impianti dentali
in titanio, inseriti nellosso mascellare. E la soluzione ideale per chi
desidera denti fissi, stabili e dall'aspetto naturale, senza ricorrere a protesi
rimovibili.

Protesi mobili

Le protesi mobili possono essere rimosse e reinserite dal paziente in
autonomia e rappresentano una valida soluzione nei casi in cui non sia
possibile o indicato ricorrere a impianti.

A Protesi mobile parziale

Sostituisce uno o piu denti mancanti ed € ancorata ai denti
naturali con ganci o attacchi invisibili. Spesso realizzata con
una struttura metallica (scheletrato), garantisce una buona
stabilita masticatoria.

B Protesi mobile totale (dentiera)

Indicate in caso di perdita completa dei denti, queste protesi
in resina si appoggiano alle gengive. Anche se meno stabili
rispetto ad altri dispositivi, rappresentano una soluzione
economica e semplice, specialmente per i pazienti piu
anziani.

Ogni bocca e diversa. Per questo, prima di decidere insieme
quale trattamento eseguire, si svolge un'attenta valutazione
clinica e digitale, per proporre la soluzione piu adatta sia dal
punto di vista estetico che funzionale.

Odontoiatria estetica

L'odontoiatria estetica si concentra sul miglioramento dell’aspetto del
sorriso, unendo salute, funzionalita e bellezza.

Crazie a tecniche avanzate e materiali di alta qualita, & possibile
correggere difetti dentali, migliorare il colore, la forma e 'allineamento dei
denti, per un sorriso naturale e armonioso. Tra le soluzioni piu richieste ci
sono le faccette dentali e le ricostruzioni estetiche complete.
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Faccette in ceramica

Le faccette sono sottili rivestimenti applicati sulla superficie esterna dei
denti per migliorarne l'aspetto estetico. Consentono di correggere
discromie, usura, piccole fratture o spazi tra i denti, senza interventi
invasivi sulla struttura dentale. Realizzate in ceramica pura, garantiscono
un colore perfettamente naturale e una trasparenza che permette |l
naturale passaggio della luce, rendendo il risultato estremamente
realistico.

Faccette in zirconio

Le faccette in zirconio sono realizzate con un materiale molto resistente e
biocompatibile, che assicura durata nel tempo e un risultato estetico
eccellente. Lo zirconio offre un'ottima traslucenza, simile a quella dello
smalto naturale, e garantisce resistenza a macchie e usura. Sono ideali
per chi desidera un sorriso brillante e duraturo. Lo zirconio &
particolarmente indicato in casi in cui & richiesta una maggiore
robustezza, ad esempio in denti posteriori o in pazienti con abitudini
masticatorie piu intense.

Faccette in resina composito

Le faccette in resina composito rappresentano una soluzione piu
immediata e meno costosa, spesso realizzate direttamente in studio
durante una singola seduta. Permettono di migliorare I'estetica dei denti
in modo rapido, ma con una durata generalmente inferiore rispetto allo
zirconio. Sono perfette per piccoli interventi estetici e pazienti che
cercano risultati efficaci con tempi brevi.

Sbiancamento dentale

Lo sbiancamento dentale professionale nel Centro Dentistico VioDental &
un trattamento efficace per rendere i denti piu bianchi e donare nuova
luminosita al sorriso. Spesso, fattori come il fumo, il consumo di alcolici e il
naturale invecchiamento causano lingiallimento dei denti, ma grazie
all'uso di gel sbiancanti a base di perossido d'idrogeno e all'attivazione
con luce laser, € possibile ridare brillantezza ai denti in modo rapido e
sicuro.

La procedura prevede l'applicazione del gel direttamente sullo smalto,
attivato dalla luce laser, che agisce in profondita eliminando le macchie e
le discromie. In una sola seduta si oftiene un sorriso piu bianco e
luminoso, con un effetto naturale che valorizza I'aspetto del viso.

Conservativa

'odontoiatria conservativa si occupa di ripristinare i denti danneggiati da
carie, traumi o difetti congeniti, preservandone la struttura naturale il piu
possibile.

Finché & possibile, € sempre preferibile mantenere “in vita” il dente
naturale, evitando estrazioni e sostituzioni con impianti o ricostruzioni.
L'approccio conservativo interviene rimuovendo e curando le carie con
tecniche minimamente invasive, con l'obiettivo di mantenere il dente
integro, preservandone estetica e funzionalita per garantire un perfetto
funzionamento della dentatura.
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Quando si interviene con la conservativa

Questa terapia e indicata in diversi casi, tra cui carie dentali -anche in
stadi avanzati-, fratture o lesioni da trauma, malformazioni congenite
-come denti conoidi o anomalie dello smalto- discromie o difetti estetici.

La carie

La carie dentaria € una malattia che colpisce lo smalto e la dentina,
causando la progressiva distruzione del dente. Inizia sulla superficie e puo
arrivare fino alla polpa, provocando dolore e infiammazione.

Le cause principali sono i batteri presenti nella placca dentale, gli
zuccheri, fattori genetici e I'eta. Per questo una corretta igiene orale e
fondamentale per prevenirla. Il trattamento consiste nella rimozione del
tessuto cariato e nel restauro con materiali biocomypatibili, garantendo un
risultato sicuro ed esteticamente naturale.

Nei casi di lesioni piu ampie, si utilizzano ricostruzioni realizzate in
laboratorio: faccette in ceramica per i denti frontali e intarsi per premolari
e molari, preservando la struttura del dente e migliorandone la
funzionalita e I'aspetto.

Tipologia di interventi conservativi

In base all'estensione della parte da ricostruire, il dentista potra optare
per:

A Restauri diretti

Quando il danno & limitato, il dente viene ricostruito
direttamente in studio in un'unica seduta, utilizzando resine
composite modellate e polimerizzate sul momento.

B Intarsi

Quando la cavita € piu ampia, per garantire resistenza e
precisione, si ricorre agli intarsi. In questo caso, dopo una
preparazione accurata del dente, si rileva un'impronta che
viene inviata al laboratorio odontotecnico.

Qui viene realizzato un intarsio su misura in ceramica o
composito, che poi verra cementato in modo definitivo sul
dente dal nostro odontoiatra.

Il risultato? Un restauro esteticamente perfetto e altamente funzionale.

L'endodonzia si occupa di diagnosticare e trattare le patologie che
colpiscono la parte interna del dente, in particolare la polpa dentale (il
cosiddetto “nervo"), i tessuti periradicolari e i canali radicolari.

Quando per esempio una carie profonda, un trauma o un’infezione
raggiunge la polpa dentale causando infiammazione o necrosi, &
necessario intervenire con il trattamento endodontico per eccellenza: la
devitalizzazione.
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Le fasi del trattamento

Il trattamento endodontico si svolge in piu fasi e ha l'obiettivo di salvare il
dente naturale, evitando l'estrazione. | principali passaggi:

O1 Anestesia locale per garantire il comfort del paziente
02 Accesso alla camera pulpare del dente

03 Rimozione della polpa inflammata o infetta

04 Dpisinfezione profonda dei canali radicolari

OS5 sagomatura e preparazione dei canali

06 otturazione canalare con materiali biocompatibili

O7 Ricostruzione del dente, spesso con unha corona, per
proteggerlo nel tempo

In VioDental si utilizzano strumenti moderni per garantire un
trattamento preciso, sicuro e indolore. Prima di iniziare, vengono infatti
eseguite radiografie digitali ad alta definizione, che permettono di
valutare con precisione la lunghezza e la forma dei canali radicolari,
eventuali variazioni anatomiche e la presenza di infezioni o lesioni
periapicali.

Attraverso software dedicati, si analizzano e misurano i canali in modo
dettagliato, per migliorare l'efficacia del trattamento. L'endodonzia
richiede esperienza, competenze specialistiche e strumentazione
avanzata. Per questo motivo, nel Centro Dentistico VioDental, |
trattamenti endodontici sono affidati esclusivamente a odontoiatri
esperti in endodonzia.

Igiene e prevenzione orale

Prevenire € meglio che curare!

Una bocca in salute non significa solo avere denti bianchi e alito fresco:
una buona igiene orale e fondamentale per prevenire carie, gengiviti,
parodontiti e molte altre patologie che, se trascurate, possono portare
anche alla perdita dei denti.

Nel Centro Dentistico VioDental, la prevenzione e al centro di ogni
percorso di cura. Grazie a tecnologie all'avanguardia come il sistema AIR
FLOW® PROPHYLAXIS MASTER, le sedute di igiene orale sono piu
efficaci, delicate e confortevoli.

Igiene orale professionale
L'igiene orale professionale, comunemente conosciuta come “pulizia dei

denti”, & un trattamento eseguito da un/una igienista dentale o da un
odontoiatra per:

Rimuovere placca e tartaro (anche sotto gengiva)

Eliminare le macchie superficiali dovute per esempio a fumo, caffe, te...

Prevenire carie e inflammazioni gengivali
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Mantenere alito fresco

Monitorare la salute orale nel tempo

Anche se si lavano i denti regolarmente a casa, nel tempo si formano
accumuli che solo una pulizia professionale puo eliminare: generalmente,
si consiglia una seduta ogni 6 mesi, ma la frequenza pud cambiare in
base alle esigenze del paziente.

Sbiancamento dentale

Lo sbiancamento dentale & un trattamento che rende i denti piu bianchi.
| motivi per cui i denti possano macchiarsi o scurarsi sono molteplici ma
tra le maggiori cause esterne si ricordano l'eta, il fumo, I'alcol, cattive
abitudiniigieniche e 'uso di alcuni farmaci. Se effettuato da professionisti
con strumenti allavanguardia, non danneggia lo smalto del dente: gli
effetti possono durare da qualche mese a circa tre anni, sulla base delle
abitudini, dello stile di vita e dalla genetica.

La pedodonzia, conosciuta anche come odontoiatria pediatrica, & la
disciplina che si occupa della cura e della prevenzione dei problemi
dentali nei bambini, sin dalla tenera eta.

Prendersi cura dei “denti da latte” € importante per garantire una crescita
armoniosa della bocca e per prevenire disturbi futuri nella dentizione

permanente.

Percheé é importante curare i dentini da latte

Spesso si pensa che, visto che sono destinati a cadere, non hanno
importanza. Ma non & vero! | denti da latte guidano I'eruzione di quelli
permanenti, favoriscono una corretta masticazione e fonazione,
contribuiscono allo sviluppo delle ossa mascellari, mantenendo gli spazi
necessari per i denti definitivi.

Un'infezione su un dente deciduo pud compromettere la salute del dente
permanente sottostante: per questo e essenziale trattarli con attenzione
e professionalita.

La prevenzione é il primo passo

La missione della pedodonzia € prevenire la comparsa di problematiche
dentali e ortodontiche gia dai primi anni.

Ecco perché si consiglia di iniziare i controlli intorno ai 3-4 anni, o appena
il bambino e collaborante, e di proseguire con visite regolari nel tempo.

Insegnare ai bambini a prendersi cura della propria bocca e parte
integrante del lavoro del pedodontista: durante le visite, in VioDental si
insegnano con semplicita e gioco le tecniche corrette di spazzolamento,
spiegando limportanza di un'alimentazione sana e aiutando i piccoli
pazienti a sviluppare una relazione positiva con il concetto di salute orale.
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Contatti

Siamo qui per tel Che tu voglia fare una domanda, fissare un
appuntamento o scoprire di piu sui nostri trattamenti, contattarci e facile
e veloce.

Scrivici un messaggio, chiamaci o passa a trovarci nella nostra sede di
Verona.
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